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Lineas Peer2Peer

Servicio de Apoyo y Recursos
Nifos, Adolescentes, Jovenes, Padres y Encargados
del Cuidado de Niios

¢ Estd buscando ayuda para su hijo/a?
¢ Eres un adolescente o joven buscando a alguien con
quien hablar?
¢ Necesita recursos o servicios que le serviran de ayuda para los
problemas que esta enfrentando?

Adolescentes y Jovenes
Linea de Apoyo para Jovenes

1-877-450-LINEA (5463)

Padres y Encargados del
Cuidado de Ninos

Linea de Apoyo Familiar
1-877-470-LINEA (5463)

Llame a nuestros especialistas de las lineas telefonicas de Peer2Peer, quienes tienen
experencia personal en el &mbito del sistema de salid mental y ofrecen compasion
y comprension a sus llamadas.

Los especialistas de las lineas Peer2Peer, proveeran educacion, informacion,

recursos y apoyo a los nifios, adolescentes y jovenes con problemas de salid mental,
abuso de drogas u otros problemas. Los especialistas también ayudan a los encargados
del cuidado de ninos y adolescentes en riesgo a problemas de salid mental, drogas u
otros problemas.

Gratuita — Confidencial — Inglés, Espafiol u otros Idiomas.

Lunes a Viernes — 12:00 pm a 6:00 pm.

Llamadas después de lhoras de servicio seran regresadas el proximo dia de trabajo.
24-Horas Linea de Acceso y Crisisas : 1-888-724-7240

Para mas informacion, visite nuestra pagina de web mhsinc.org/peer2peer

Siga a Mental Health Systems en Facebook. ﬂ
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Mental Health Systems
is a non-profit agency
Sfounded in 1978
to improve the lives of
individuals, families and
communities facing
substance abuse and

behavioral health challenges.
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