
Líneas Peer2Peer  

¿Está buscando ayuda para su hijo/a? 

¿Eres un adolescente o jóven  buscando a alguien con 

quien hablar? 

¿Necesita recursos o servicios que le servirán de ayuda para los 
problemas que está enfrentando? 

 
Adolescentes y Jóvenes  

Línea de Apoyo para Jóvenes 

1-877-450-LÍNEA (5463) 
 

Padres y Encargados del                  

Cuidado de Niños 

Línea de Apoyo Familiar 

1-877-470-LÍNEA (5463) 

Llame a nuestros especialistas de las líneas telefónicas de Peer2Peer, quienes tienen  

experencia personal en el ámbito del sistema de salúd mental y ofrecen  compasión  

y comprensión a sus llamadas. 

 

Los especialistas de las líneas Peer2Peer, proveerán educación, información,  

 recursos y apoyo a los niños, adolescentes y jóvenes con problemas de salúd mental,  

abuso de  drogas u otros problemas. Los especialistas tambièn ayudan a los encargados 

del cuidado de niños y adolescentes en riesgo a problemas de salúd mental, drogas u 

otros problemas. 

 

Gratuita – Confidencial – Inglés, Español u otros Idiomas. 

Lunes a Viernes – 12:00 pm a 6:00 pm. 

Llamadas después de lhoras de servicio serán regresadas el próximo día de trabajo. 

24-Horas Línea de Acceso y Crisisas : 1-888-724-7240  
 

Para más información, visite nuestra página de web mhsinc.org/peer2peer  

 

Siga a Mental Health Systems en Facebook. 

Servicio de Apoyo y Recursos  

Niños, Adolescentes, Jóvenes, Padres y Encargados   

del Cuidado de Niños 

Patrocinado por la Agencia de Salud y Servicios Humanos del Condado  de San Diego con fondos de la Ley de Servicios de Salud Mental. 

MHS es una corporación 501(c)(3) sin fines lucrativos. 


